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6.2.2 Faltas Graves

Novo Ponto:

M) Quando a atleta foge deliberadamente da area de luta para evitar posi¢ao de inferioridade ou consolidagdo de
pontuacgdo do adversario.

* Exclusivamente nesse caso, o arbitro deve assinalar dois pontos para o adversario do atleta que fugiu da area
de luta, bem como marcar para o infrator uma punic¢ao no placar. A puni¢do marcada deve seguir a sequéncia de
penalidades
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Novo ponto:

TABELA - Golpes Proibidos

16e17 anos Adulto a Master 7

i anoe | 35 45 e [toéa_s as faixas) .&d%;_lto aMaster | {mamom e preta) (mar'.ﬁmd;hco;mta]
. e faixa branca 7 (azul e roxa) | exeto Adulto Sem Semn Kimano
{Adulto a Master 7) Kimaono

1 @ Posigao de finalizagao forgando a abertura da virilha

2 [ ] [ Estrangulamento que force a cervical

3 =) & Chave de pé reta

4 . . Estrangulamento utilizando a manga do kimono (Ezequiel)

5 L] & Gravata técnica de frente

6 =] (=] Omoplata

7 & [ ] Triangulo (puxando a cabega)

] [ ] (=] Tridngulo de mio

9 @ & & Chave que pressione as costelas ou os rins dentro da guarda fechada
10 o @ [ Maode Vaca
11 =] =] (=) Single leg com a cabeca para fora (™)
12 9 & 5] ® Chave de biceps
13 ® [ ] [ ® Chave de panturrilha
14 & & & & . Leg lock (chave de joelho reta)
15 ® @ @ ® Mata-ledo no pe
16 [ ] & & ® & Chave de calcanhar
17 & & & ® ] Chave que torga o joelho
18 @ & & [ ] i) Cruzada de perna (ler detalhes na pagina 32)
19 Ma chave de pe reta, girar na diregao do pé que

® ® ® ® ® nao esta sendo atacado
20 2 ] ] [ ] ] No mata-ledo no pé, aplicar a presdo para o lado externo do pé
21 [ ] [ ] [ m ) ] Bate estaca
22 ® (o] [ ® & i) Chave de cervical
23 . . . . . . Queda-tesoura
24 ] @& @ ® & & Torcer os dedos para tras
25 Segurar na faixa do adversario e projeta-lo de cabeca ao solo
® ® ® ® ® ® enguanto se defende de um Single Leg com a cabeca para fora.

26 L] & & & & e Suplex derrubando o adversario de cabega ou pescogo ao solo.

* As imagens apresentadas na tabela sdo exemplos das posicoes proibidas
e nao representam todas as variagoes possiveis das posictes proibidas.

** Apesar de ser uma técnica proibida o atleta ndo sera punido.
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Nova foto:

Foto (2) Estrangulamento que force a cervical
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Cruzada de Perna:A cruzada de pé se caracteriza quando um dos atletas posiciona a coxa por tras da perna do adversario e passa
a propria panturrilha pela frente do corpo do adversario acima do joelho, posicionando o seu pé além da linha

mediana vertical do corpo do adversario, aplicando pressdo no joelho do adversario de fora para dentro, enquanto

mantém o pé da perna em risco preso entre seu quadril e a axila.

Nao € necessario um dos atletas estar segurando o pé de seu adversario para que o pé seja considerado como
preso. O corpo do atleta pode obstruir o mesmo.

Quando um dos atletas estiver de pé, para efeito dessa regra, o pé do joelho em perigo estar pisando no chio fara
com que este seja considerado pé preso ou obstruido.

Para os atletas até a Faixa Roxa:

Quando os dois atletas estiverem sentados com a perna cruzada mas em posicao legal como ilustrada pela
imagem 1, e um dos atletas levanta, fazendo que o adversario por baixo fique em posicao ilegal como ilustrada
pela imagem 2. Por que ao se levantar, o pé que estava solto e agora pisando no solo passa a ser considerado
pé preso.

Nessa situagdo o arbitro deve interromper a luta, em seguida posicionar o atleta B sentado e o atleta A de pé em
uma distancia suficiente que possibilite novas pegadas e dar continuidade ao combate.

IMAGEM 1 IMAGEM 2



Se a situacdo demonstrada na imagem 2 ocorrer apés um movimento de raspagem, o arbitro deve aguardar 3 segundos para definir a
estabilizacdo, e em sequéncia; interromper a luta;assinalar 2 pontos para o atleta A que esta por cima, posicionar o atleta B sentado e o
atleta A de pé em uma distancia suficiente que possibilite novas pegadas e dar continuidade ao combate.

Para atletas das Faixas Marrom e Preta:
O arbitro ndo interrompera o combate. Nenhuma penalidade sera aplicada exclusivamente neste caso.
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Novo ponto:

Quando o atleta girar para dentro na guarda 50/50 e no inicio do giro seu adversario estiver pisando no solo com o pé que esta na
guarda, caracterizando pé preso (como exemplificado na imagem ao lado).

GUARDA 50/50




