GUIA DE ATUALIZACAO DAS REGRAS - 2024
ATENCAO ESTAS REGRAS SERAO VALIDAS A PARTIR DE 1 DE JANEIRO DE 2024
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1.1 Autoridade do arbitro
Atualizacao:

1.1.4 Para alterar o resultado proclamado de uma luta, as seguintes condigdes devem ser observadas:

O arbitro podera consultar o diretor de arbitragem do evento, mas cabera ao arbitro a decisao final de alterar ou n&o o resultado
proclamado.

» O diretor de arbitragem devera consultar a mesa central do evento sobre o andamento das chaves. Nos casos em que as chaves ja
tenham avancado para a fase posterior ou as premiagdes das categorias tenham sido concedidas, a alteragao dos resultados nao
podera mais ser realizada.
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6.2.1 Falta de combatividade

Atualizacao:

A - Um atleta claramente nao busca evoluir suas posi¢des dentro da luta.

Novo ponto:

F -Caso o atleta esteja na guarda 50/50 e faga uma pegada na lapela ou na faixa do adversario, esse atleta tera 20 (vinte) segundos
para buscar progredir suas posi¢cdes dentro da luta antes de receber a penalidade por falta de combatividade, conforme descrito na
regra 6.2.1. Se a progressao nao for alcangada apoés 20 (vinte) segundos o atleta recebera uma penalidade, conforme descrito na
regra 7.3.1, independentemente da intengao.
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Atualizacio:
TABELA - Golpes Proibidos

Adulto a Master 7

) | Adulto a Master | (marrom e preta)
7 (azul e roxa) exceto Adulto
(Adulto a Master 7) Sem Kimano

Adultos
(marrom e preta)
Sem Kimono

4alZanos | 13al5anos| *

Posicéo de finalizacao forcando a abertura da virilha
Estrangulamento que force a cervical

Chave de pé reta

Estrangulamento utilizando a manga do kimono (Ezequiel)
Gravata técnica de frente

Omoplata

Triangulo (puxando a cabeca)

Tridngulo de mao

Chave que pressione as costelas ou os rins dentro da guarda fechada
Mao de Vaca

Single leg com a cabeca para fora

Chawve de biceps

0 el e g e W N R

Chave de panturrilha

Leg lock (chave de joelho reta)

Mata-ledo no p&

Na chave de pé reta, girar na direcao do pé que
ndo esta sendo atacado

17 Chave de calcanhar

18 Chawve que torga o joelho

19 Cruzada de perna

20 No mata-ledo no pé, aplicar a presao para o lado externo do pé
21 Bate estaca

22 Chave de cervical

Queda-tesoura

Torcer os dedos para tras

Segurar na faixa do adversaric e projeta-lo de cabeca ao solo
enquanto se defende de um Single Leg com a cabeca para fora.
Suplex derrubando o adversario de cabeca ou pescoco ao solo.

-
w
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Atualizacao:

7.1 Faltas gravissimas

* Faltas disciplinares: Desclassificagdo sumaria da luta e da competicdo no momento da infragdo. Caso o atleta seja desclassificado
em uma competicdo com uso de kimono e também esteja inscrito na competigdo sem kimono, ele sera desclassificado de ambas as
competicdes.
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8.2 Higiene

Atualizacao:

8.2.3 O atleta sera desclassificado caso apresente pintura nos cabelos ou maquiagem no rosto que durante a luta suje o kimono do
adversario.
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2.4 Desclassificacoes em semifinais, finais e casos especiais
Novo Ponto:

2.4.3 Se um atleta for desclassificado pela IBJJF apds o evento por violagdo das regras 5.5, 5.6, 5.8, 5.9 ou 5.10, descritas no
REGULAMENTO GERAL DE COMPETICOES, seus adversarios subirdo uma posigéo para substituir os resultados do atleta
desclassificado.

» Caso um atleta seja desclassificado por falta disciplinar pela IBJJF apés o término da luta durante o evento, o seu proximo
adversario sera declarado vencedor e os seus adversarios subirdo uma posicao para substituir os resultados do atleta desclassificado.
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Artigo 5° - INSCRICAO
Novo ponto:

5.9 A partir do momento da graduagao de um atleta, o mesmo n&o podera mais competir na faixa anterior. Caso o atleta seja
graduado durante uma competigdo apos o término de sua categoria, ele estara proibido de competir na categoria absoluto, no entanto,
se um atleta for promovido a uma faixa para a qual nao cumpre o pré-requisito de idade, ele podera competir em sua categoria de
faixa anterior até que o pré-requisito de idade seja cumprido.

51
Competicao esportiva no Sexo Designado no Nascimento

A IBJJF tem o compromisso de proporcionar um ambiente seguro, equilibrado e justo para todos os atletas em nossas competicdes.
Consequentemente para garantir uma estrutura que atenda esses requisitos, a organizagao necessita que os seguintes requerimentos
sejam atendidos;

5.11.1 Os atletas que se inscreverem em nossas competicdes deverao fazé-lo na categoria que corresponda ao seu sexo bioldgico
atribuido no nascimento, nomeadamente masculino ou feminino, constante da primeira certiddo de nascimento expedida pelo Registro
Civil de Pessoas Naturais. original.



5.11.2 A IBJJF, a seu exclusivo critério, podera exigir que o atleta fornega copia de sua certiddo de nascimento original ou
documentacao equivalente para fins de verificagdo. A IBJJF, reserva-se ao direito de solicitar qualquer documentagéo adicional que
julgar necessaria ou solicitar que o atleta se submeta a exames quando houver davida razoavel a respeito do seu sexo bioldgico..

5.11.3 Todas as informagdes pessoais e médicas partilhadas com a organizagao serao mantidas estritamente confidenciais. Somente
pessoal autorizado tera acesso a esta documentagdo, que sera usada exclusivamente com a finalidade de verificar a elegibilidade de
acordo com esta regra.

5.11.4 Caso um atleta se inscreva para competir em um género diferente daquele que corresponda ao sexo biolégico de sua certidao
de nascimento original, a IBJJF podera, de acordo com seu criterio e sem qualquer aviso prévio, encerrar a inscricdo do atleta para o
evento. Nesta circunstancia, caso a inscricao do atleta seja cancelada, a IBJJF, se julgar necessario, podera optar pelo reembolso da
taxa de inscri¢cao do atleta.

* Caso um atleta tenha sido notificado por estar inscrito em categoria diferente daquela em que corresponda ao sexo biolégico de sua
certiddo de nascimento original e continue a se registrar da mesma forma em competicdes futuras,estara sujeito a penalidades
disciplinares e/ou suspensao das competicbes em eventos da IBJJF por tempo indeterminado.

5.11.5 A IBJJF reserva-se o direito, a seu exclusivo critério, de alterar, modificar ou revisar esta politica a qualquer momento e por
qualquer motivo, sem aviso prévio.









